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Kiresel saghgi gelistirmede hemsirelik egitimi®
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Ozet

Yirminci ylzyilin sonlarina dogru dinya politik, teknolojik, ekonomik, sosyal alanda ve
saglik alaninda karmasik bir surece girdi. Siklikla kiresellesme olarak tanimlanan bu suregte
saghikla ilgili kiresel yayilimi iceren birgok sorun yasandi ve halen yasanmaktadir. Bu
durum, ozellikle saglik bakimi sunan gruplar iginde buyik bir grubu olusturan hemsirelerin
kiresellesmenin getirdigi saglik sorunlarinin farkinda olarak ¢6zim tretmelerini ve sagliga
kiresel bir bakis kazanmalarini zorunlu kilmaktadir. Hemsirelerin bu niteligi kazanmalari,
kiresel saglikta micadele edilmesi gereken kritik 06gelerin hemgirelik egitimi ile
bitinlesmesini  kaginilmaz kilmaktadir. Bu makalede, kiresel saghgi gelistirmek igin
hemsirelik egitiminde neler yapilabilecegine iliskin 6neriler sunulmaktadir.
Anahtar Kelimeler: Kiresellesme; kuresel saglik; kuresel saghgi gelistirme; hemsirelik;
hemsirelik egitimi

Nursing education to improve global health

Abstract

In the final decades of the twentieth century world went through a complex process in
political, technological, economic, social and health areas. In the process often referred to as
globalization, many health problems including global spread have seen and many have still
being seen. This situation obliges nurses who are the largest groups of health care providers,
to be aware of health problems that result from globalization and to explore solutions these
health problems requires them to gain a global perspective. To gain these attributes for nurses
it is inevitable that critical elements needed challenges for global health should be integrated
with nursing education. In this article, it is suggested that what to do to improve global health
in nursing education.
Keywords: Globalization; global health; improvement of global health; nursing; nursing;
education

L VI. Ulusal Hemsirelik Egitimi (uluslararasi katilimli) Kongresi’nde sunulan panel konusmasinin gelistirilmis
seklidir.
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Giris

Yirminci ylzyilin sonlarina dogru diinya politik, teknolojik, ekonomik, sosyal alanda
karmasik bir stirece girdi bu durum saghk alaninda da yansima buldu. Siklikla kiresellesme
olarak tanimlanan bu strecte saglikla ilgili kiresel yayilimi iceren birgok sorun yasandi ve
halen yasanmaktadir. Bu durum, 6zellikle saglik bakimi sunan gruplar iginde buytk bir grubu
olusturan hemsirelerin kiresellesmenin getirdigi saglik sorunlarinin farkinda olarak ¢6zum
uretmeleri saghga kiresel bir bakis kazanmalarini zorunlu kilmaktadir. Hemsirelerin bu
niteligi kazanmalari kiresel saglikta miicadele edilmesi gereken kritik dgelerin hemsirelik
egitimi ile batinlesmesini kacinilmaz kilmaktadir (Henry1998; Taner 2002). Literatur
incelendiginde hemsirelik egitimi programlarinda kiresel saghgi gelistirme ile ilgili egitim
etkinliklerinin yetersiz oldugu gorilmektedir (Baumann 2008;Carlton and Ryan 2007
Dickenson-Hazard 2004; Falk-Rafael 2006; Hegvary 2004; Kirk 2002). Bu makalede, kiresel
sagligl gelistirmek icin hemsirelik egitiminde neler yapilabilecegi konusunda Oneriler

sunulmaktadir.

Kuresel sagligi gelistirme ve hemsirelik egitimi

Kiresel saglik dinya c¢apinda saglik ve saglik bakimini etkileyen sosyal, politik,
ekonomik, teknolojik, cevresel ve kilturel konulari kapsayan ¢ok boyutlu bir kavramdir.
Kiresel saghk tum disiplinlerin dolayisiyla hemsireligin uygulama, arastirma alani olarak
kabul edilmektedir. Bu durum dikkate alindiginda hemsirelikte lisans, lisansusti ve mezuniyet
sonrasi egitim programlarinin bolgesel, ulusal ve kiiresel saghgi kapsar bicimde diizenlenmesi
bir zorunluluktur (Tasocak 2008). ilgili calismalarda hemsirelerin kiiresellesmenin cevre ve
saglik Uzerine iliskin farkindaligin yetersiz olduguna ve hemsirelerin konuyla ilgili
tartismalara katilmakta isteksiz olduguna dikkat ¢ekilmektedir (Baumann 2008;Carlton&Ryan
2007; Dickenson-Hazard 2004; Falk-Rafael 2006; Hegvary 2004; Kirk 2002;Nicol 2002;
Thorne 1997; White 2005). Maurree ve Opare’nin da i¢inde bulundugu bir¢cok hemsire yazar
uluslararasi hemsireligin ve kiresel sagligin, hemsirelikte daha cok sdylemde kaldigina
yasama gecmedigine dikkat cekmektedir. Milli ve arkadaslari kiresel ekonomik, politik,
sosyal teoriler ile bir disiplin olarak hemsirelik arasindaki iliskiyi ele alan calismalara
odaklanilmasi gerektigini ifade etmektedir (Carlton&Ryan 2007). Bazi hemsire yazarlar,
hemsire egitimcilerin kuresel saglgi ele alma konusunda daha hizli hareket etmeleri ve

hemsireleri kiresel dizeyde bakim vermeleri igin hazirlamalari gerektigine dikkat
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cekmektedirler. Taner, kiresel bilincliligin bu gine kadar hi¢ bu kadar 6nemli olmadigini
akademisyenlerin artik onun 6nemini kabul etmelerinin zorunlu oldugunu ifade etmektedir
(Henry1998; Taner 2002).

Hegwary kiresel saghigi gelistirmek icin; saglig etkileyen sosyal kosullar, ¢cocuk ve
adolesan sagligl, aile planlamasi, enfeksiyoz hastaliklari énleme, madde bagimliligi, fiziksel
ve mental saglik, saglik sistemleri ve toplum arasindaki baglanti, saglik durumlarini 6lgmek
icin yontemler belirleme olmak Uzere sekiz micadele konusu tanimlamakta ve bu konularin
egitim programlari icine yerlestirilmesinden s6z etmektedir (Hegvary 2004). Venema,
hemsirelik ve halk sagliginin master programlarinda kiresel saglkla ilgili bir dersin entegre
bicimde planlanmasini, iceriginde uluslararasi saglik organizasyonlari, halk sagligi, cevre
sagligl, ekonomik gelisim ve kiresel saglik konularinin ele alinmasini 6nermektedir. White,
hemsirelik dgrencilerinin politik, ekonomik orlntller, insan sagligl Gzerine ¢evrenin etkisi,
sagligl gelistirme, kiresel bakisla hemsirelik gibi web destekli derslerle kiiresel saglikla ilgili
farkindahginin arttirilabilecegine iliskin oneriler sunmaktadir (Carlton&Ryan 2007). Mircol,
hemsire egitimcilerinin, hemsirelerin kuresel saglik bakimi sisteminde yer alabilmelerini
desteklemek icin egitim programlarinin igeriginin diizenlemeleri gerektigini ifade etmektedir.
Wright ve meslektaslari Amerika Birlesik Devletleri’nde yuz hemsirelik egitimi programini
incelemis bunlardan sadece tgte birinde kiresel saglik konusunun yer aldigini ve hemsirelik
konularina entegre edilmedigi bulmuslardir (Carlton&Ryan 2007).

Kiresel saglik hemsirelik uygulamalarinin temelinde yer alan 6nemli 6gelerden biri
olarak tanimlanmaktadir. Ancak, konunun 6nemine karsin konuya isik tutacak nitelikte
kaynaklarin sinirli oldugu, var olanlarin ise bir egitim programinin yapilandirilmasindan daha
cok icerigine odaklandigi belirtilmektedir (Henry 1998; Kickbusch et all 2007; Messias
2001). Kleffel hemgirelikte kiresel cevrenin iliskisine yonelik farkindaligin artmasina ragmen
uygulamaya gecirmede anlamli bir artisin olmadigini ifade etmektedir. Kirk ve McDonald’in
yaptiklar bir arastirmada hemsire akademisyenler hemsirelerde kiresel ¢evre sorunlarina
iliskin farkindaligin arttigini, ancak hemsirelerin bu sorunlar Gzerine yapilan tartismalara
katilmak ve karar verme konusunda yetersiz olduklarini belirtmislerdir. Kirk, hemsirelerin
kiresel sagliga iliskin farkindaligin yetersiz oldugunu, hemsirelik egitimi programlarinin

duizenlenmesi gerektigini ileri stirmektedir (Kirk 2002). ilgili calismalar gelismis tilkelerdeki



363
Kaya, H. (2010). Kiiresel saghgi gelistirmede hemsirelik egitimi. Uluslararasi /nsan Bilimleri Dergisi
[Baglantida]. 7:1. Erisim: http://www.insanbilimleri.com

durumu yansitmakta olup gelismekte olan ve gelismemis Ulkelerdeki durumu tahmin etmek

mimkindur.

Bu durumda hemsirelik egitiminde neler yapilabilir?
Atilacak ilk adim hemsgirelerin profesyonel rol, islev ve sorumluluklarini kiiresel saglik
acisindan inceleyerek tekrar tanimlamaktir. Ikinci adim bu rol, islev ve sorumluluklari

gerceklestirecek bicimde egitim programlarini yapilandirmaktir.

Bu dogrultuda,

o Kiresel saglik hemsirelik egitiminin temel amagclari arasinda yer almali ilgili tim
derslerin igerigine entegre edilmelidir. Uluslararasi Hemsireler Birligi (ICN) kiresel
sagligl hemsirelik fonksiyonlari i¢inde tanimlamakta 6zellikle lisansiisti programlarda
kiresel saghkla ilgili derslere yer verilmesi gerektigini belirtmektedir (Gennaro 2007;
Kickbusch et all 2007; Messias 2001). Cartlon ve Ryan yaptiklari calismada kiiresel
saghigin toplum sagligi derslerinin entegre bir parcasi olarak ele alinmasi gerektigine
iligkin goruslerin oldugunu belirtmektedir (Carlton&Ryan 2007). Ancak, kuresel
saglik kavraminin tek bir dersin icerigine entegre edilemeyecek kadar ¢ok boyutlu
oldugu yadsinamaz bir gergektir.

o Kuresel saglk konulari uzaktan egitim yoluyla kiiresel diizeyde ele alinmahdir.
Literatirde online dersler gelistirilmesine yo6nelik calismalarin  oldugu dikkat
cekmektedir (Baumann 2008).

e Hemsirelik egitiminde kiresel diizeyde minimum egitim standartlarinin belirlenmesi
kiresel saglkla ilgili egitim acisindan o6nemlidir. Kiresel duzeyde egitim
standartlarini izleyecek uluslararasi bir otoritenin olmamasi 6nemli bir sorundur
(Baumam 2008). Uluslararasi egitim standartlarini belirlemek icin Avrupa Birligi
(EV), National League for Nursing Accrediting Comission (NLNAC), Association of
University Schools of Nursing (AACN) gibi kuruluslarin bazi ugraslarn vardir
(Gennaro 2007; Magnusson 2007). Bu ugraslar kiresel dizeye c¢ikariimahdir. Ancak
belirlenecek bu egitim standartlari lkenin ve toplumun gereksinimleri ile tutarl hale
getirilmelidir. Bu konuda egitimci hemsirelere 6nemli rol dismektedir.

o Kiresel saghgi gelistirmeye yonelik hemsirelik egitiminde olmazsa olmaz bir nokta

egitimin insani merkeze alan batincul felsefeye temellenmesidir. Butlncil egitim
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felsefesi; 6grenenin biyo-psiko-sosyal yonden gelisimini saglar; 6grenenin icinde
bulundugu dogal, toplumsal olaylara duyarl hale gelmesinin saglar; 6grenenin doga,
toplum, birey arasindaki anlamli iliskiyi kavramasini saglar; 6grenenin insani
parcalara aymak yerine butiin olarak gormesinin saglar; 0grenenin dogal gevreye
saygil, sosyal adalet duygusu gelismis, insan haklarina saygili vatandaslar olarak
yetismesini saglar, 6grenenin insanin evrensel bir varlik oldugunu kavramasini saglar
(Miller 2005). Hemsirelik egitimi bu felsefeye yabanci degildir. Ancak, uygulamaya
yansitmada bazi guclukler yasanmaktadir. Buttncil egitim felsefesiyle yetismis bir
hemsirenin kiiresel sagligin gelistirilmesine etkin ve doyumlu bir bicimde katkida
bulunacagi gz ardi edilmemelidir.

e Uluslararasi diizeyde kuresel saglikla ilgili bilimsel programlar (workshop, panel,
konferans vb) dizenlenmelidir.

e Uluslararasi diizeyde saglikla ilgili yasanilan sorunlarin ¢6ziimune iliskin mesleki
uygulamalari, deneyimleri paylasmak amaciyla e-posta arkadasliklari kurulmahdir.

e Profesyonel hemsirelik kuruluslari, uluslararasi saglik kuruluslari ile isbirligi iginde
uluslararasi projeler gelistirilmeli veya var olan projelerde sorumluluk alinmalidir. Bu
cabalar bireysel diizeyden kurumsal diizeye ¢ikariilmahdir.

o Ogrenci-6gretim elemani degisim programlari hem ulusal hem kiiresel diizeyde
yaptimalidir. Bu degisim programlari hem bati lkelerini hem de dogu Ulkelerini
kapsamalidir. Dinya saghgini gelistirmek amaclaniliyorsa saglik ve saglik bakimini
etkileyen bolgesel farkliliklarin, alternatif saglik ve sosyal yapi programlarinin
bilinmesi agisindan bu programlar 6nem tasimaktadir. Hemsirelik egitimde bu konuda
biylk cabalar oldugu bilinen bir durumdur daha da arttiritimalidir.

Sonug

Sonug olarak; kuaresel sagligl gelistirmek icin hemgirelik egitimi programlarinda
yapilacak degisimlerin akintiya kapilmadan, akinti gucinid kullanarak insan faktor
unutulmadan yapilmasi gerektigi soylenebilir. Kiresel sagligi gelistirmenin anahtarinin,

uygun egitim oldugu unutulmamali, kiresel diisiinip bolgesel hareket edilmelidir.



365
Kaya, H. (2010). Kiiresel saghgi gelistirmede hemsirelik egitimi. Uluslararasi /nsan Bilimleri Dergisi
[Baglantida]. 7:1. Erisim: http://www.insanbilimleri.com

Kaynaklar
Baumann, A. (2008). Globalization of higher education in nursing. The Online Journal Issues
Nursing,13(2).
Carlton, K.H., Ryan, M.(2007).Integration of global health concepts in nursing curricula:A
national study. Nurse Education Perspectives, 28(3), 124-129.
Dickenson-Hazard, N. (2004). Global health issues and challenge, Journal of Nursing
Scholarship, 36(1), 6-10.
Falk-Rafael, A.(2006). Globalization and global heath:Toward nursing praxis in the global
community. Familly& Community Health, 29 (1), 2-14.
Gennaro, S.(2007) Advancing knowledge that improves world health. Journal of Nursing
Scholarship, 39(4),289.
Hegyvary, S.T.(2004). Working paper on grand challenges in improving global health.
Journal of Nursing Scholarship, 36(2), 96-101.
Henry, B.(1998). Globalization, nursing philosphy, and nursing science. Journal of Nursing
Scholarship, 30(4),302.
Kickbusch, I., Novotry, T.E., Drager, N., Silberschmidt, G., Alcazar, S.(2007). Bulletein of
the World Health Organization, 85(12), 971-973.
Kirk, M.(2002).The impact of globalization and enviromental change on health:challenges for
nurse education. Nurse Education Today, 22 1), 60-71.
Magnusson, R.S. (2007). Non-communicable diseases and global health governance:
enhancing global processes to improve health development. Globalization and Health,
3(2), doi10.1186/1744-8603-3-2.
Messias, D.K.H.(2001.) Globalization, nursing, and health for all. Journal of Nursing
Scholarship, 33(1), 9-11.
Miller, R. (2005). Buttncul egitimin felsefi kaynaklari. Degerler Egitimi Dergisi, 3(10), 33-
40.
Nicol, M.J.(2002). The impact of globalization and enviromental change on health:challenges
for nurse education. Nurse Education Today, 22, 74-75.
Taner, C.A.(2002). Global perspectives in nursing education. Journal of Nursing Education,
41(7), 287-288.
Tasocak, G. (2008). Acihis Konsmasi. VI.UIusal Hemygirelik Egitimi Kongres:i Ozet
Kitabi(17-18). Ankara: Kok Yayincilik.
Thorne, S.(1997). Global consciousness in nursing: An etnographic study of nurses with an
international perspectiv., Journal of Nursing Education,36(9), 437-442.
White, J.L.(2005). Introducing undergraduate students to glabal health, Nurse Education
Perspective, 26(3), 157-162



